Die Wanderer erspiiren die Energie des Kraftspenders Buche.
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Energien der Landschaft wahrnehmen

Odenwaldklub Miltenberg: \Wanderer s

MILTENBERG. Das sommerliche
Wetter, die malerische, abwechs-
lungsreiche Landschaft und die
iippige  Vegetation rund um
Preunschen bildeten wunderbare
Voraussetzungen fiir siebzehn in-
teressierte Wanderer, um in der
Natur wahrnehmbare Energien zu
erspuren.

Dem Wissen alter Kulturen
nach, ist alles was existiert Ener-
gie: Mensch, Tier, Pflanze, Steine,
die Erde. Die Quantenphysik hat
dies heute bestatigt. So ist es nicht
verwunderlich, dass es in der
Landschaft Orte und Pldtze gibt,
die uns Energien geben und an-
dere, die uns Energien nehmen.
Orte an denen wir uns wohl fithlen
und andere, an denen wir uns un-
wohl fithlen.

»Kraftplatz« Wildenburg

Einige dieser positiv wirkenden
Plitze sind auch auf dem Weg von
Preunschen zur sagenumwobenen
Wildenburg zu finden. Auf unse-
rer Wanderung zum »Kraftplatz«
Wildenburg konnten wir mit all
unseren Sinnen drei dieser posi-

Energien aufnehmen auf der Wildenburg.

tiven Plitze wahrnehmen. Im
Burghof vertieften wir dann an der
michtigen Buche und den beiden
Eschen unsere Wahrnehmung.
Wir stellten uns im Kreis um die
Biume, beriihrten sie und konn-
ten so die positiv wirkenden

uchen positiv wirkende Platze auf dem Weg zur Wildenburg auf

gen geplant und gebaut. So befin-
det sich etwa die Wildenburg au
einer sogenannte »Drachenlinie«
die zum energetischen Meridian
system der Erde gehort.

Wir lieRen diese imposant
Burgruine in Achtsamkeit auf un
wirken, bewunderten die staufi
sche Baukunst, horten die Ge
schichte der Gralsburg, iiber Par
sival und Wolfram von Escher
bach, der hier Teile vom Parzival
Epos geschrieben haben soll.

Energetisch gestdrkt fithrte ur
der Riickweg durch abwech:
lungsreiche Waldpartien. A
einem Ameisenhiigel am Wegrar
erhielten wir Einblick in desse
spezielle Standortanspriiche. W
erfuhren etwas lber sogenann
»Strahlensuchers, zu  denc
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Energien des Ortes und der Bau-
me noch intensiver und nachhal-
tiger spiren.

Burgen, Kirchen und Stadte
wurden bis zum spiten Mittelalter
an Stellen mit besonders glnsti-
gen energetischen Ausstrahlun-

gehoren.

Bereichert durch neue Einb
cke und Erfahrungen trennten si
die Wanderer in Preunschen. I

. unterschiedlichen Eindricke (6

energetisch  besonderen Plaf
wirken noch lange nach.
Adelheid Rosenke



